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Консультация для родителей

«Дисциплина на улице – залог безопасности»
Подготовила Берглезова Д.В.
Главная задача всех родителей – обеспечить безопасность и благополучие своих детей. Значительное время до рождения ребенка родители тщательно изучают различные правила, чтобы вырастить счастливых и здоровых людей. К сожалению, многие не уделяют достаточного внимания обучению детей правилам безопасного поведения на дороге, что может существенно повлиять на их здоровье и даже жизнь. Ранее изученные правила дорожного движения могут спасти множество детских жизней.

Однако никогда не поздно исправить эту ситуацию, и чем скорее это будет сделано, тем меньше вероятность того, что ваш ребенок попадет в аварию на дороге. Время летит очень быстро – вы и не заметите, как ваш ребенок уже отправляется в школу самостоятельно. Безопасность детей на дороге становится важным вопросом. Например, когда ребенок выходит с мамой на детскую площадку или магазин через дорогу.

Кажется, что взрослые постоянно контролируют ребенка. Но дети – самые непредсказуемые существа, и зачастую сложно предсказать, что они сделают в следующую секунду. Ребенок может вырваться или выбежать на дорогу, когда взрослый на секунду отвлекся. Половина всех несчастных случаев с детьми на дорогах происходит во дворах жилых домов или на близлежащих улицах. Взрослым приходится быть особенно внимательными и осторожными, когда речь идет о «детях и дороге».
[image: image2.png]



С чего начать?
Начинать обучение ребенка необходимо с собственного примера. Дети очень внимательны и замечают больше, чем взрослые, так как их восприятие мира осталось неприкосновенным бытовыми заботами, а их любознательность на высоком уровне.

Правильное поведение родителей на дороге оставляет след в сознании ребенка и может быть решающим в неожиданный момент, спасая его жизнь. Придерживание правил дорожного движения в семье должно стать привычкой, чтобы ребенок мог освоить дисциплинированное поведение на дороге. Помните, что дорога представляет опасность, и ненадлежащее отношение к ней может иметь серьезные последствия. К сожалению, не все водители соблюдают принцип "осторожно, дети на дороге", особенно возле детских садов и на других участках дороги.
Попытайтесь заинтересовать ребенка правилами дорожного движения, превращая процесс обучения в увлекательную игру. Как правило, дети всегда заинтересованы в светофоре – яркие сменяющиеся цвета привлекают их внимание. Ребенок наверняка спросит вас, зачем он нужен. Это отличный повод рассказать ему, как правильно переходить дорогу, и, возможно, изучить цвета.

Регулярно повторяйте полученные знания во время каждой прогулки. Подойдя к пешеходному переходу, спросите ребенка, можно ли вам сейчас перейти дорогу. Если ответ неверный, не ругайте его, а просто повторите информацию о цветах светофора и действиях пешехода. Потребуется многократное повторение, так как все дети разные.

Если ребенок ответил правильно, похвалите его и продолжайте задавать дополнительные вопросы о других цветах светофора. Также объясните, что такое островок безопасности и правила его использования.

Будьте последовательны в требованиях и действиях, не противоречьте себе, и ваше поведение должно соответствовать вашим словам, особенно перед ребенком. Не стоит путать его своим поведением, особенно когда дело касается правил перехода дороги. Не следует позволять формированию у ребенка "двойных стандартов". Родители часто забывают, какое влияние оказывают свои действия на детей, и потом удивляются их поведению, хотя сами же являются его образцом.
Безопасное поведение детей на дороге во многом зависит именно от личного примера родителей, так давайте же не будем подвергать жизнь своего ребенка, да и свою собственную, напрасным рискам. Соблюдайте правила дорожного движения, учите ребенка следовать им, перевозите малыша только в специально предназначенном для его возрастной и весовой категории автокресла – и у вас все обязательно получится! Безопасность и жизни вашего ребенка на 90 % зависит именно от окружающих его взрослых людей, особенно от родителей.
