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«Воспитание, созданное самим народом и основанноена народных началах, имеет ту воспитательную силу,которой нет в самых лучших системах, основанных наабстрактных идеях или заимствованных у другого народа»К. Д. Ушинский.Патриотическое воспитание подрастающего поколения — одна из самыхактуальных задач нашего времени. Огромные изменения произошли в нашейстране за последние годы. Это касается нравственных ценностей, отношенияк событиям нашей истории. У детей искажены представления о патриотизме,доброте, великодушии. Изменилось и отношение людей к Родине.Федеральный закон РФ «Об образовании» призывает воспитывать в детяхвзаимоуважение, гражданственность, патриотизмФедеральный государственный образовательных стандарт дошкольногообразования в качестве основного принципа дошкольного образованиявыделяет «приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи,общества и государства».
Федеральная образовательная программа дошкольного образованияпозволяет реализовать обучение и воспитание ребёнка дошкольного возрастакак гражданина Российской Федерации, формирование основ егогражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрастусодержании доступными средствамиФедеральная рабочая программа воспитания основана на воплощениинационального воспитательного идеала, который понимается как высшаяцель образования, нравственное (идеальное) представление о человекеФедеральная программа ДО определяет содержательные линииобразовательной деятельности, реализуемые ДОО по основнымнаправлениям развития детей дошкольного возраста: в области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются: формирования основ гражданственности ипатриотизма.В области познавательного развития: не только знание о традицияхОтечества, но и формирование ценностного отношения к культуре и историисвоего народа.В области художественно-эстетического развития: большое вниманиеуделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине,гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великаямногонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущимСодержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми



дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных вФГОС ДО
Решение задач воспитания в рамках образовательной области:«Социально- коммуникативное развитие» предполагает: воспитаниеценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственным и культурным традициям России«Познавательное развитие»: приобщение к отечественным традициям ипраздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурномунаследию народов России«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к традициям ивеликому культурному наследию российского народа, шедеврам мировойхудожественной культурыБазовым этапом формирования у детей любви к Родине следует считатьнакопление ими социального опыта жизни в своем городе, усвоениепринятых в нем норм поведения, взаимоотношений, приобщение к миру егокультуры, традициям и обычаям. О важности приобщения ребенка ккультуре своего народа написано много, поскольку обращение к отеческомунаследию воспитывает уважение, гордость за землю, на которой живешь.Наши дети должны знать не только историю Российского государства, нотрадиции национальной культуры, осознавать, понимать и активноучаствовать в возрождении национальной культуры; реализовать себя какличность любящую свою Родину, свой народ и все что связано с народнойкультурой.Патриотическое чувство не возникает у людей само по себе. Это результатдлительного целенаправленного воспитательного воздействия на человека,начиная с самого раннего возраста.Слово «традиция» - означает исторически сложившиеся и передаваемые изпоколения в поколение обычаи, порядки, правила поведения.Погружение детей в традиционную фольклорную среду – один изфакторов воспитания. Он не только знакомит ребенка с окружающим миром,но и внушает нравственные правила, нормы поведения. Причем все этоделается в яркой эмоциональной форме, понятной и доступной.Широкое использование народного фольклора во всех его проявлениях(сказки, пословицы, поговорки, загадки, песенки, частушки, хороводы и т.д.). В русском фольклоре, каким-то особенным образом сочетаются слово имузыкальный ритм, напевность. Знакомя детей с поговорками, загадками,пословицами, сказками, мы тем самым приобщаем их к общечеловеческимнравственным ценностям. Адресованные детям потешки, прибаутки,заклички, звучат как ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру вблагополучное будущее. Особое место в произведениях устного народноготворчества занимает уважительное отношение к труду, восхищениемастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклорные произведения



являются богатейшим источником познавательного и нравственногоразвития детей. Главная задача на этом этапе- раскрыть духовный потенциалпроизведений и довести его до ребенка в доступной форме, расширятьсловарный запас детей путем смыслового объяснения незнакомых слов.Сказки являются важными воспитательными средствами, в течениистолетий выработанным и проверенным народом. Жизнь убедительнодоказала педагогическую ценность сказок. Дети и сказка – неразделимы, онисозданы друг для друга и поэтому знакомство со сказками своего народа,должно обязательно входить в курс образования и воспитания каждогоребенка.Многие народные сказки внушают уверенность в торжестве правды, в победедобра над злом. Оптимизм сказок особенно нравится детям иусиливает воспитательное значение.Образность – важная особенность сказок.В герое обычно весьма выпукло и ярко показываются главные чертыхарактера: отвага, трудолюбие, остроумие; такие черты как физическая сила,смелость, мужество. Важнейшей особенностью сказок является – дидактизм,который носит поучительный характер «Сказка ложь, да в ней намек,добрым молодцам урок».Особое значение имеет приобщение детей к героическим былинам.Идейное содержание этих былин – подвиги героев во имя освобожденияродной земли, своего народа от зла и насилия, от врагов и чужеземныхзахватчиков – способствует раскрытию идей патриотизма. Так, например,русские богатыри идут на разные подвиги, чтобы «послужить родной земле»,защитить Русь от Идолища от Змея Горынича, идут «беречь землю русскуюот недругов – ворогов».Особенно эта тема воинов – защитников интересна для наших мальчиков.Они рисуют богатырей, строят крепости. Примеры подвигов воинов-богатырей вызывают у детей потребность в физической активности,мужественных поступках, смекалке, воле. Дети принимают активное участиев соревнованиях: «Богатырская силушка», «Победа в воздухе не вьется».Одним из средств передачи традиции являются песни, сопровождающаячеловека всю его жизнь – от рождения до смерти – в труде, на празднике вбыту. В воспитании велика и ни с чем не сравнима роль народных песен. Впеснях отражаются вековые ожидания, чаяния и сокровенные мечты народа.Народные песни впитали в себя высшие национальные ценности,ориентированные только на добро, на счастье человека. Ребенок должен бытьсчастлив сегодня, а не завтра. Ребенок счастлив, когда поет. Главноеназначение песни – привить любовь к прекрасному, выработать эстетическиевзгляды и вкусы. Большинство колыбельных песен раскрывает огромнуюсилу материнской любви.Воздействия на чувства человека, они одновременно влияют на его сознаниеи поведение. Вот почему их с полным основанием можно отнести к



комбинированным средствам народного воспитания. Мы должны знатьразличные песни, уметь убеждать родителей в необходимости разучивать ихс детьми.Игра— наиболее доступный для детей вид деятельности, это способпереработки полученных из окружающего мира впечатлений, знаний,поэтому этот вид деятельности — основной. Игровой материал может бытьпредставлен дидактическими, настольно-печатными играми. Дети синтересом играют в дидактические игры: «Назови сказку», «Узнай из какойсказки герой», «Загадки и отгадки», «Я начну, а ты продолжи», «Чудесныймешочек», «Что было раньше, что сейчас» и многое другое.Знакомя детей с жизнью и бытом русского народа, большое значениеуделяется народным подвижным играм. Естественна потребность детей вподвижных играх, где можно проявить смекалку, ловкость, чувствотоварищества и просто любознательность, игры вызывают у них большойинтерес. Игра — всегда развлечение, забава и обязательно соревнование,стремление каждого участника выйти победителем. У детей появляетсявозможность как проявить себя, так и увидеть в действии различныепредметы русского быта. В русских народных играх много юмора, задора.Игры всегда образны и сопровождаются потешками, считалочками,забавными запевалками. В младшем возрасте любимыми играми у детейявляются «У медведя во бору», «Баба сеяла горох», «Гуси-гуси»,«Смешинки». В этих играх используются разнообразные атрибуты: маски,иллюстрации, русские народные инструменты. В старшей группе детямочень нравятся игры «Огородник», «Заря-заряница», «Где был Иванушка?»,«Ручеек» «Золотые ворота». Неизменным спутником народных игр всегдабыла песня. И, начиная с младшей группы, с детьми надо много петь. Подпесню они учатся пританцовывать, прихлопывать, постепенно входя вхороводную игру. Ряд хороводных игр основан на соединении песни сдвижением. Это игры «Каравай», «Заинька», «По ровненькой дорожке»,«Веснянка». Можно смело сказать, что народные игры влияют на воспитаниеума, характера, воли, развивают нравственные чувства, физически укрепляютребенка. В старшем дошкольном возрасте очень важно познакомить детей сдекоративной росписью и прикладным искусством. У детей расширяютсязнания о русской народной игрушке (деревянной, глиняной, кукле —самоделке). Знакомить с народным промыслом: дымковской игрушкой,филимоновской игрушкой, каргопольской игрушкой, хохломской росписью,гжелью и т. д. Изготавливать игрушки своими руками: лепить из глины ирасписывать их по известным нам народным промыслам. А затем,организовать выставки детского творчества. Приобщение к народнойкультуре должно носить обязательно живой, неформальный характер.



Учитывая этот принцип, всю работу с детьми нужно проводить в формебесед, посиделок, различных игр, сказочных путешествий, театрализованныхпредставлений.Отсюда следует, что наши русские народные песни, сказки, игры, народныеигрушки являются неотъемлемой частицей в воспитании нравственно-патриотических качеств у детей.Своеобразным, соединяющим в себе несколько различных жанров народноготворчества средством приобщения к этнической культуре являетсянародный праздник. Очень важно приобщать детей к народным традициямименно в форме детского праздника. Праздники и развлечения - яркие ирадостные события в жизни детей дошкольного возраста.Преемственность старших и младших основывается именно на традициях.Чем многообразнее традиции, тем духовно богаче народ. Традиции, какэлемент общественной жизни, имеют свою специфику. Вобразовании народных традиций важное место занимают обычаи,исполнение которых было обязательно «Свой обычай в чужой дом невноси», «Не сошлись обычаями, не бывать дружбе», «Обычай крепчезакона». Эти пословицы наглядно показывают, как уважительно и почтенноотносились к обычаям и традициям наши предки, какоеогромное воспитательное значение имели они у разных народов.Традиционны в народе многие праздники. Например, празднованиеРождества слилось с языческими колядками, составляя вместе с нимиединую традицию. Раскрывая роль традиций в воспитании подрастающегопоколения, мы берем в качестве отправной точки народную мудрость: «Безбольшого корня древа не бывает».Обряды, традиции, обычаи сопутствовали каждому шагу человека отрождения до смерти, организуя его трудовую, социальную и личную жизнь.Бережно передаваемые из рода в род, традиции выполняли рольисторической памяти, осуществляя связь поколений.Масленица – переломная пора, любимый народный праздник. В наше времяустраиваются ярмарки, фестивали, концерты, праздничные гуляния. Ну и,конечно, дома и в гостях, на школьном вечере и уличной ярмарке самоеглавное угощение – блины. На масленицу дарили пряники с надписями: «Чинчина почитай, а подарок не забывай». На Пасху дарили друг другу крашеныепряники. Возвращение крестьянина с ярмарки ознаменовалосьобязательными гостинцами. Каждое время имеет свой, характерный для негоподарок. Обязательно дарение подарков на Рождество. Чаще всего этосимволические подарки – фигурки из теста, их полагается тут же съесть, насчастье. Поскольку этот праздник тихий, домашний, где за столомсобираются только члены семьи и самые близкие, то можно подаритьнемудреные самоделки – вышивку, плетение, рисунки. На праздникРождества с детьми можно разучить колядки, русские народные песни,заклички. Дети узнают, что святки — это радостное время, когда можноподелиться радостью с другими, помочь слабым, проявить радушие,



щедрость и любовь. Ни один праздник на Руси не проходил без музыки.Поэтому, начиная с младшей группы необходимо вводить детей в мирнародной музыки, приучая к красоте звучания народных инструментов ипесен. Первое знакомство малышей можно начать с таких народныхинструментов, как деревянные ложки, балалайки, бубенцы и трещотки. Детиих могут не только рассматривать, но и брать в руки, пробуя звучание. Вдальнейшем под музыкальное сопровождение они играют несложныемелодии, например «Во саду ли, в огороде», «Во кузнице», «Андрей-воробей». Свое умение дети показывают на ежемесячных «народныхпосиделках» и календарных праздниках, которые устраиваются для них и ихродителей. Маленькие артисты, одетые в русские народные костюмы,рассказывают потешки, небылицы, поют частушки, водят несложныехороводы: «Как на тоненький ледок», «А я по лугу», «Я на горку шла»,«Выходили красны девицы». Все это способствует музыкальному развитиюдетей, приобщению к русскому народному образу и в будни, и в праздники.Традиция жива, пока ее чтут, берегут. И даже пение народных песен дляодних детей будет просто концертом, а для других, прикоснувшихся ккультуре своих предков – естественной частичкой бытия.Те обряды, которые дошли до наших дней, в силу многих историческихпричин претерпели значительные изменения. Нельзя допустить их полнойутраты и забвения. Мы – потомки и духовные наследники людей,заложившие их основу великой культуры, должны ее сохранить, развивать ипередать нашим детям.Таким образом, система работы по приобщению детей к народной культуредолжна включать в себя поэтапное, постепенное воспитание и развитиеребенка на традициях и обычаях.Приобщая детей к истокам русской национальной культуры, мы развиваемличность каждого ребенка, который, будет носителем черт русскогохарактера, русской ментальности, так как только на основе прошлого можнопонять настоящее, предвидеть будущее. А народ, не передающий все самоеценное из поколения в поколение, - народ без будущего.Давайте любить свою историю, свою страну и свои традиции! А самоеглавная наша задача – это передать и прочувствовать это все со своимидетьми. Если сейчас каждый из нас хоть чуточку начнет ценить то, что мыимеем, передавать своим детям и прилагать все усилия, чтобы все этосохранить, то нас ждет светлое будущее


