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Спортивное развлечение по ПДД «Весёлое путешествие» 
(для детей старшей группы детского сада).
                                                                                                 Подготовила: Мурзина Е.М. 

инструктор по физической культуре
Цель:
Создание условий для формирования у детей дошкольного возраста устойчивых навыков безопасного поведения на дороге.
Задачи:
-закрепить навыки безопасного поведения на дороге;
-закрепить обозначение дорожных знаков для пешеходов;
-активизировать знания детей об особенностях обучения правилам безопасного поведения на улице;
-развивать логическое мышление, память, внимание, ориентацию в окружающей обстановке;
-воспитывать у детей умение слушать инструктора и согласовывать движения с правилами игры.
Оборудование: самокаты 2 шт., набор карточек для игры «Найди пару», жезл регулировщика, дорожные знаки «Автобусная остановка», рули, коляски, конусы 2 шт., обручи 2 шт., мяч.
Ход:
Дети под спортивный марш собираются на спортивной площадки. 
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Рассаживайтесь по удобнее, места занимайте скорей
 в весёлое путешествие, мы приглашаем друзей.
Город, в котором с тобой мы живем
Можно по праву сравнить с букварем
Азбукой улиц, проспектов, дорог
Вот она - азбука над головой:
Знаки мы видим повсюду с тобой.
Азбуку города помни всегда,
Чтоб не случилась с тобою беда.
На спортивную площадку  под музыку вбегает Баба Яга   (взрослый в костюме)
 Баба Яга:  Летела я в ступе над городом. Ступа сломалась, мне пришлось приземлиться
 и идти пешком домой в лес через город. Пыталась я перейти дорогу, но меня 
полицейский остановил: «Как вам, бабушка, не стыдно! Из-за вас может произойти авария. Разве вы не знаете, что дорогу нужно переходить  там, где есть или светофор, или «зебра». 
Что мне, зебру с собой водить, уложить на дорогу и по ней ходить? Заставил меня этот инспектор какие-то правила дорожного движения учить. Что это за правила такие? И что 
это за чучело трёхглазое по всему городу развешено? У нас в сказочном лесу такой штуки нет!
Ведущий: Не переживай Баба Яга, мы с ребятами отправляемся в путешествие по городу,  Город  всё время  дает нам урок.

 Азбуку города помни всегда,
Чтоб не случилась с тобою беда.

Хочешь, мы и тебя с собой возьмём, чтобы ты в городе могла свободно и правильно передвигаться. Знала правила дорожного движения.
 Баба Яга: Очень хочу.
Ведущий: Но перед дальней дорогой мы немного разомнёмся.
Разминка «Светофор»


Дети  расходятся по площадки  под музыку, на сигнал –  ведущий  показывает красный круг – стоят, желтый круг – приседают, зеленый круг – маршируют.
Дети получают путеводители путешествия по городу и отправляются в путь.
1.  Станция  «Дорожные знаки». Детей встречает  взрослый в костюме дорожного знака.
Загадки:

Тихо ехать нас обяжет,
Поворот вблизи покажет
И напомнит, что и как,
Вам в пути.         Дорожный знак 
Примостился над дорогой
И моргает очень много,
Изменяя каждый раз
Цвет своих округлых глаз.    Светофор

На дорожном знаке том 
Человек идет пешком. 

Полосатые дорожки 

Постелили нам под ножки. 

Чтобы мы забот не знали 

И по ним вперед шагали.   Знак «Пешеходный переход»
Предупреждает этот знак, 

Что у дороги здесь зигзаг, 
И впереди машину ждёт 
Крутой…  Знак «Опасный поворот»

Вопросы:
1.Где должны двигаться пешеходы?
2.Что означают сигналы светофора?
3.Что запрещено пассажирам?
4.Как правильно переходить дорогу при выходе из автобуса?

Конкурс  на самокатах «Крутой поворот»  - дети  объезжают модули – ориентиры, возвращаются к команде, передают самокат и т.д.
Малоподвижная игра «Передай жезл» 
Все стоят в кругу, звучит музыка, дети передают жезл по кругу, когда музыка останавливается, тот, у кого оказался жезл, называет дорожный знак, который ему показывает водящий.
Дорожный знак: Молодцы, команды быстро справились с заданием.

2. Станция «Транспортная»  Детей встречает  взрослый в костюме Бабы Яги
Загадки:

1.Дом на улице идёт,
На работу всех везёт.
Не на курьих тонких ножках,
А в резиновых сапожках. (Автобус)

2. Не похож я на коня,
А седло есть у меня,
Спицы есть, они, признаться,
Для вязанья не годятся. (Велосипед)

3.Не летает, но жужжит,
Жук по улице бежит.
И горят в глазах жука,
Два блестящих огонька.  (Машина)

4.Без разгона ввысь взлетает

Стрекозу напоминает 

Отправляется в полёт быстроходный  (Вертолёт)

Вопросы:
1.Какие автомобили называют общественным транспортом?
2.Какие автомобили называют специальным транспортом?
3.Где нужно переходить проезжую часть?
4.Что помогает регулировать движение на улице?
  
 Конкурс  «Перевези пассажиров на остановку». На одной стороне  стоят дети. 
На другой – ставятся знаки автобусной остановки.  Капитаны команд, надев на себя обруч, оббегают стойку, захватывают первого игрока в обруч и вместе с ним оббегают стойку, добежав до команды, «высаживают» пробежавшего и «сажают следующего», так пока не перевезут всех членов команды.

Малоподвижная игра «Назови вид транспорта». Дети стоят в кругу, водящий с мячом - в центре круга. Он бросает мяч игроку и говорит: «Воздух» - ребенок должен назвать какой-либо вид воздушного транспорта, «Вода» - водный, «Земля» - наземный,   кто не знает ответа – выходит из игры.

1.Станция «Островок безопасности» Детей встречает  взрослый в костюме
 Регулировщика
Загадки:

1.Эту ленту не возьмешь
И в косичку не вплетешь.
На земле она лежит,
Транспорт вдоль по ней бежит. (Дорога)

2.Тут машина не пойдет.
Главный здесь – пешеход.
Чтоб друг другу не мешать,
Нужно справа путь держать. (Тротуар).

3.Под этим знаком, как ни странно,
Все ждут чего-то постоянно.
Кто-то сидя, кто-то стоя…
Что за место здесь такое? (Место остановки)

4.Как зовутся те дорожки,
По которым ходят ножки.
Различать учись их точно,
Не лети как на пожар.
Пешеходные дорожки
Это только …?   (Тротуар)

Вопросы:
1. Когда идешь по тротуару ты кто?(пешеход)
2. Что такое зебра?(Пешеходный переход)
3. Как называется место, где ожидаем транспортное средство?(остановка)
4. На какой сигнал светофора разрешается переходить? (зеленый)
Подвижная игра «Осторожно дети». - девочки с колясками доходят до «зебры», смотрят налево, направо, ждут сигнал светофора и переходят дорогу по «зебре». Мальчики - водители с рулями в руках «едут» по дороге, останавливаются на сигнал светофора пропуская девочек.
Малоподвижная игра «Найди пару»
Играющим раздаются полоски бумаги с изображениями дорожных знаков, светофора, автомобилей и т.д.  Не разговаривая, каждый должен найти себе пару, то есть партнера с такой же картинкой. Пары становятся в круг.
После прохождения всех станций дети собираются на спортивную площадку.
Баба Яга : Я, убедился, что вы ребята внимательные, выносливые, сильные, с вами можно отправляться в любое путешествие: вы знаете правила безопасного поведения на дороге, умеете управлять самокатом. Побегу в лес и своим друзьям Кощею и Лешему всё расскажу. 
До свидания, ребята!

Ведущий: Ребята, сегодня мы с вами  путешествуя. ещё раз убедились, что 

Правила дорожные
Детям знать положено!
И не только твердо знать,
Но еще и соблюдать!
Будешь ты умен и смел,
А еще здоров и цел!
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