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Музыкально - ритмическое развитие оказываетничем не заменимое воздействиена общее развитие дошкольников:
формируется эмоциональная сфера,
совершенствуется мышление,
двигательная активность полезна для здоровья,
а также ребёнок становится чутким к красотедвижений в искусстве и жизни.



Организация музыкально - подвижных игр
• Педагог должен знать наизусть ход и правила игры.• В играх с соревновательными элементами мелодия одна сменяет другую.• Необходимо правильно подбирать темп музыки.• Игры должны быть доступны детям, подбираться в соответствии с программнымитребованиями.• Вовлекать детей в игру следует яркими атрибутами, игрушками, зазывалками,считалками, стихами, эмоциональной музыкой и т. д.• Обучение подвижным играм должно представлять организованную систему.• Переходить от простых игр к сложным следует постепенно, не дожидаясь, пока детипотеряют интерес к уже знакомым играм.• Важно следить за дозировкой физической нагрузки.• Игры должны быть направлены на развитие творческих способностей детей.• Заканчивать игру нужно своевременно, т. к. её затягивание может привести к утомлениюиграющих.• Сигнал об окончании игры подаётся, когда дети получили от неё удовольствие.• Не стоит забывать о подведении итогов игры.



Цель данных игр:
• Придать яркую эмоциональную окраску подвижным играм на занятияхи развлечениях.
Задачи:• учить детей действовать по музыкальному сигналу;• учить различать музыку разную по характеру;• выполнять действия в соответствии с музыкой;• развивать внимание и умение ориентироваться в пространстве;• развивать ловкость и быстроту движений;• выполнять действия в соответствии с правилами;• формировать умения действовать сообща.
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