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Примерное расписание занятий носит рекомендательный характер
Средняя группа 

	День недели
	Образовательная деятельность
	Продолжительность в соответствии с требованиями СанПиН 
1.2.3685-21

	Понедельник
	Музыкальная деятельность 

Рисование  

	20

20

	Вторник
	Физкультурное занятие 

Развитие речи

	20

20

	Среда
	Музыкальная деятельность 

Окружающий мир/Природа 

	20

20


	Четверг
	Физкультурное занятие 

Математические представления

	20

20

	Пятница
	Лепка или аппликация 

Конструирование

	20

20

	Для детей, посещающих логопедические занятия, рекомендуем проводить артикуляционные гимнастики
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